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Polacy to- wedtug definicji- nardd stowianski zamieszkujgcy gtéwnie obszar Rzeczypospolitej
Polskiej i bedacy jej podstawowym sktadnikiem ludno$ciowym.

Jednak pod tym prostym z pozoru pojeciem kryje sie ztozona i niezwykle burzliwa historia.
,Polacy” to wieki ksztattowania sie i umacniania tozsamosci narodowej. Lata wojen o wolne i
niepodlegte panstwo. Wydarzenia, ktorym towarzyszyty silne, skrajne emocje i uczucia —
rozpacz, bol, poczucie bezsilnoéci, radosé, ulga, euforia... ,Polacy” to stowo okupione krwig i
tzami milionéw ludzi, ktérzy nie wahali sie ani chwili poswieci¢ swoj czas, zdrowie, a nawet
zycie dla Polski, gdy byta rodzacym sie panstwem, znaczaca potega, krajem chylgcym sie ku
upadkowi czy tylko wspomnieniem zyjagcym w sercach tych, ktorym zostata odebrana.

Wspdtczesni Polacy to nardd peten sprzecznosci. Nalezy rozwazyé rézne aspekty tego
kontrastowego charakteru i siegna¢ do jego korzeni, aby odpowiedzieé¢ na pytanie, czy takie
spoteczenstwo jest w stanie budowac wtasng historie.

Sarmatyzm byt oryginalnym systemem wartosci, stylem zycia i postawg wobec $wiata szlachty
polskiej. Uformowat sie w XVII w. i miat duzy wptyw na proces ksztattowania sie¢ mentalnosci
Polakow w pdzniejszych stuleciach.

Na samym poczatku pojecie to miato zabarwienie pozytywne. Sarmata byt waleczny, szlachetny
i odwazny. Cechy te miat odziedziczyé po swoich rycerskich przodkach. Ponadto odznaczat sie
ogromng tolerancjg i stat na strazy kultywowania wiary w Jezusa Chrystusa. Polska byta dzigki
temu nazywana przedmurzem chrzeécijanstwa w Europie.

Czas wptynat jednak niekorzystnie i sarmatyzm zatracit pierwotne znaczenie. Typowa dla tej
kultury goscinnosé, cho€ byta godna pochwaty, szta w parze z nadmiernym pijanstwem i
warcholstwem. Wierna swoim ideatom i jednocze$nie mitom szlachta idealizowata przeszto$c i
to, co dawne, a w jej mniemaniu dobre. Stagd wynikata niecheé do nowosci i zmian, a nadmierne
przywigzanie do tradycji i konserwatyzm wywotaty przejawy ksenofobii. Sarmaci wykazywali
awersje do obcych, szczego6lnie pod wzgledem etnicznym, religijnym i kulturowym. Postawa
nacechowana afirmacjg chrze$cijanstwa nabrata wéwczas nowego znaczenia. Szlachta zyskata
przekonanie, ze Polacy sa narodem wybranym i chronionym przez Boga, a jako Jego wierni
studzy stanowig wz6r do nasladowania i przewyzszajg wartoscig innych ludzi.
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Ideologia sarmacka rozwijata sie w Polsce przez niemal dwa wieki. W tym czasie silnie
zakorzenita sie¢ w mentalnosci 6wczesnych ludzi i wywarta ogromny wptyw na ksztattowanie sie
Swiadomosci kolejnych pokolen.

Obserwujgc wspotczesnych Polakdéw, mozna dostrzec wiele zachowan i przyzwyczajen,
bedacych spusécizng po barokowych przodkach. Najbardziej widoczne sg one w Swiecie
showbiznesu.

Aktorzy, piosenkarki, modelki, celebryci... Ich zycie przypomina wielki spektakl, w ktérym
kurtyna nigdy nie opada. Ozywiajg w sobie obce tozsamo$ci i cudze emocje, gotowi przysigc,
ze nalezg do nich. Wcielaja sie w role ludzi honoru, niosgcych pomoc potrzebujgcym i
oddanych ojczyznie. Jest to jednak, opanowana przez nich niemal do perfekcji, gra pozorow,
ktéra ma by¢ jedynie Srodkiem do osiggniecia samozadowolenia. Pragng oni by¢ szanowani i
doceniani przez innych, czerpac korzysci z pozycji spotecznej i zy¢ w dostatku, a czesto wrecz
w przesadnym luksusie. Wzorem barokowych Sarmatéw, dbajg wiec tylko o wtasne dobro.
Ponadto wykazujg przejawy megalomanii szlacheckiej, postrzegajac sienie jako klase wyzszg —
warstwe ludzi bardzo wartosciowych, godnych podziwu i nasladowania.

Cho¢ cechy te najbardziej uwydatnione sg wsréd staw, kazdy Polak nosi w sobie ziarno natury
sarmackiej i od tego, na jaki grunt padnie zalezy, w jak duzym stopniu bedzie ta natura
dominowata nad innymi przymiotami.

Kolejng negatywng przypadtoscig odziedziczong po barokowej szlachcie jest zamitowanie do
hucznych biesiad zakrapianych alkoholem. Ponadto dobry trunek okazuje sie odpowiedzig na
niemal wszystkie nurtujgce Polaka pytania i rozwigzaniem jego probleméw. Pije on przy kazdej
sposobnosci — przy narodzinach lub Smierci, na weselu, po rozwodzie, pomysinie zdanych
egzaminach i porazce w realizacji intereséw. Nawet brak okazji zdaje sie by¢ wspaniatg
okolicznoscig do Swietowania. Powszechnos¢ alkoholu w codziennos$ci naszych rodakéw
wptywa niekorzystnie na sposoéb ich postrzegania przez osoby innej narodowosci. Jawig im sie
oni bowiem jako ludzie lekkomysini, nieudolni ujarzmi¢ chaosu panujacego w zyciu spotecznym,
politycznym i kulturowym kraju.

Barokowe dziedzictwo to jednak nie same przywary i utomnosci.
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Polacy od niepamietnych czaséw styng ze swojej goscinnosci. W imie staropolskiego
przystowia ,go$¢ w dom, Bog w dom”, kazdego przybysza nalezy przyja¢ z otwartymi
ramionami, zadba¢ o jego bezpieczenstwo i wygode oraz dopilnowac, aby czut sie mile
widziany. Ta zyczliwo$¢ wymaga wydobycia najlepszych trunkéw i przysmakéw, gdyz
niedopuszczalnym bytoby podjecie przyjezdnego przy pustym stole.

Tradycyjna goscinnos¢ tagodzi nieco i rbwnowazy sktonnos¢ do pijanstwa.

Sarmaci uwazali, ze sg potomkami nieustraszonych rycerzy. W p6zniejszych latach udowodnili,
ze zastugujg na takie miano, bez wahania stajgc do walki o wolne i niepodlegte panstwo.
Poswiecali zdrowie i zycie dla ojczyzny, ktéra pomimo bycia tak niedoskonatg, stanowita dla
nich najwiekszg wartosc.

Rowniez obecnie, na przekér przepasci, jaka dzieli kolejne pokolenia Polakéw, niejednokrotnie
dowodzg oni, ze potrafig zjednoczy¢ sie i stang¢ ramie w ramie, dziadek z wnukiem i matka z
corka, do walki w obronie kultury, tradycji i wiary oraz podja¢ probe wspdlinego pisania wtasnej
historii. Przychodzi im to z wielkim trudem, gdyz z jednej strony polskie spoteczenstwo stanowig
ludzie przekonani o swojej duzej wartosci, potomkowie szlachty. Z drugiej za§ — mtoda
generacja podatna na wptyw zachodniej cywilizacji, chetnie przejmujgca amerykanskie
zwyczaje. To masy, ktdre coraz czesciej nie widzg dla siebie szansy na godne zycie we
wiasnym kraju, szukajg szczesécia poza jego granicami i niejednokrotnie wstydzg sie swojego
pochodzenia. Pokolenia te wcigz sie przenikajg i wptywajg na siebie, dzieki czemu ochrona
dziedzictwa narodowego i budowanie historii Polski jest mozliwe. Dowodem byta $mierc
papieza Jana Pawta I, ktéra pokazata, ze niezaleznie od wieku i pogladdw politycznych Polacy
sg jedng wielkg spotecznoscig zdolng do jednoczenia sie.

Jednak czy tak zr6znicowany, petny przeciwienstw i kontrastéw nardd jest na tyle Swiadomy i
wytrzymaty, aby podota¢ wyzwaniu kultywowania tradycji i obyczajow przez kolejne tysiaclecia?

Joanna Mikuta 1d
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