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Kiedy konczymy pewien etap szkolny, czeka nas nastepny, jakim jest szkota Srednia. Wielu
uczniom ciezko jest rozstaé sie ze starg szkotg i przywitaé nowa.

Kazdy z nastolatkéw musi przej$¢ ten trudny okres w swoim zyciu. Pierwsze dni w liceum sg
bardzo trudne. Najczestsze trudnosci wywotujg nastepujace czynniki: stres, trudnosci w
odnalezieniu sie w szkole i samoorganizacji, inne zasady oceniania oraz nastawienie do
nauczycieli i rowie$nikow. Ucigzliwe stajg sie tez dojazdy. Jednak z biegiem czasu mtodziez
przyzwyczaja sie do nowej szkoty i czuje sie w niej dobrze i bezpiecznie. Duzg trudnoscia jest
takze brak koncentracji, ktory objawia sie zdobywaniem ztych ocen. Uczniowie nie sg
przyzwyczajeni do ,,tapania” ocen niedostatecznych i dopuszczajgcych, bo przeciez w
gimnazjum mieli same piatki i szostki.

Szkota $rednia obejmuje o wiele wiekszy zakres materiatu. Wymaga zdyscyplinowania, a
nauczyciele chcg przygotowac ucznidw jak najlepiej do matury.

Wiedza z niektérych przedmiotdéw jest dobrze przyswajalna, a z innych nieco gorzej. Dlatego
wiasnie im trzeba podwieci¢ najwiecej czasu. Warto robi¢ sobie dodatkowe notatki, podkre$laé
najwazniejsze rzeczy itp. Przedmioty Sciste tj. matematyka, czy fizyka nie wymagajg zbyt duze;j
wiedzy, lecz zrozumienia i logicznego mys$lenia.

Najlepiej wzigC sie za nauke juz w pierwszych dniach roku szkolnego, bo potem bedzie jeszcze
trudniej. Warto pomysle¢ o swojej przysztosci.

Matura zbliza sie wielkimi krokami, to od niej zalezy cate nasze zycie.

Powodzenia w drodze do sukcesoéw!
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